
太陽光の恵みを利用した自然療法のことです。人工
光線を放射する光線治療器を使用し、温熱作用を施
します。

サナモア光線治療の有用性

サナモア光線治療とは

消炎・鎮痛、筋弛緩、局所血液循環など

赤外線…身体の深部を温めたり、炎症を解消する効果があります
紫外線…ビタミンDが放出し、骨のトラブルに効果があります。
可視線…循環器に作用し、身体の調子を整えます。

サナモア光線が出す光の種類


